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KUULLUKSI

Ecophon uskoo koulutuksen tarkeyteen ja sen
kykyyn muuttaa maailmaa. Olennainen

osa tdta on se, ettd oppimisympéristoissa
ehkaistdan hdiritsevaa ja tarpeetonta melua.

Oppimisympdristot ovat paikkoja, joissa
opimme loytdméaan omat parhaat puolemme.
Niissa valitaan elaméanpolkuja, muovataan
arvoja ja persoonia, kehitetdan ideoita ja
tavoitteita seka luodaan ystavyyssuhteita. Se,
mité ja miten néissé tiloissa kuullaan, jattaa
pysyvéan jaljen elamdamme ja siten myos
ympdaroivaan maailmaan.

Omista tavoitteista ei pitdisi joutua tinkimaan
vaarinymmarrysten vuoksi. Taustamelu ei
saisi tukahduttaa kenenk&an potentiaalia.
Kaikki se, mika koulutuksessa on tarkeaa
yhdelle meistd, on tdrkeda meille kaikille.
Ecophonin avulla varmistat, ettad tarkein tulee
kuulluksi.
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Aéni

on toivottua.

Melu

ei ole.

KOULUTUKSESTA

Mita jos voisimme korottaa oppilaiden
arvosanoja tai parantaa heidan
yhteistyotaitojaan tai uskallustaan
itseilmaisuun? Enté jos voisimme
vauhdittaa heiddan kykyaan suoriutua
haastavista tehtavista? Kaikki ndma
parannukset ovat todistetusti mahdollisia
jo pelkdstaan oppimisympéariston
akustiikkaa parantamalla.

Kun daniympaériston kaoottisuus
véhenee, puheen erotettavuus paranee.
Samalla ymmartdminen, tarkkaavaisuus
ja keskittyminen paranevat,
ongelmanratkaisu nopeutuu ja stressi
vahenee. Lopputuloksena on palkitseva
oppimisymparisto, jossa opettajat ja
oppilaat ovat motivoituneempia. Lisaksi
hyvéan daaniympariston kauaskantoiset
hyddyt, jotka liittyvét oppilaan kykyyn
toteuttaa omia tavoitteitaan, voivat olla
valtavat seka heille itselleen ettd meille
kaikille.
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JALKIKAIUNTA-AJAN LYHENTAMINEN

64 DB:N TAUSTAMELU

vihentad merkittévésti oppilaiden kokemaa melua ja sen O N TAVAN OMAI N E N

hairitsevyytta. Lyhyempi jélkikaiunta-aika parantaa myds

merkittévasti puheen selkeyttd.!

USEIMMISSA
LUOKKAHUONEISSA?

OPETTAJAN SYKE VOI ALENTUA
A-LUOKAN AKUSTIIKKALEVYIL-
LA VAIMENNETUISSA LUOKISSA
JOPA 10 SYDAMENLYONNILLA
MINUUTISSA.?

Opettajien syke hyvéissa ja huonossa aéaniympdéristéssa

Syke (bpm)
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—— Ennen: huono akustiikka, jélkikaiunta-aika > 0,5 s

—— Jélkeen: Adluokan @énenvaimennuslevyihin perustuva akustiikkaparannus,
jélkikaiunta-aika < 0,5 s

AKUSTIIKKAPARANNUKSET
VAIKUTTAVAT

erityisesti ryhmatysta tekeviin oppilaisiin.
Perinteisillé luentopohiaisilla oppitunneilla
akustiikan parantaminen alensi melutasoja
jopa 6 dB. Hyéty oli vieldkin suurempi lasten
ryhméitdissd, joiden aikana taustamelutasot
laskivat 13 dB:n verran.?

Hyvé akustiikka
voi parantaa puheen

erotettavuutta yli

35 %*

KUN LUOKKAHUONEYMPARISTO
RAKENNETAAN

parhaiden akustiikkasuositusten mukaiseksi, opettajat
pystyvat puhumaan pienemmadllé Génelld ja tulemaan
silti kuulluiksi taustamelun yli. My&s lapset voivat puhua
luokkahuoneessa hiliempaa (kédnteinen Lombard-ilmis).°

PARANNUKSET
'VAHENTAVAT

HAIRIOTILANTEITA
LUOKKA-

HUONEESSA?®

LOMBARD-ILMIO

Kun akustiikka on huono, melutaso nousee koko ajan,
koska ihmiset pyrkivat puhumaan muita kovempaa.
Téma taas lisdd taustamelua entisestddn, ja sama
toistuu: puhujat pyrkivét jélleen péihittémédn toisensa.®

Toiminnan &Génitasojen kohoaminen (L,,,)
. . ennen akustista parannusta ja sen jdlkeen®
y 70 -

1 2 3 4 5

Oppitunnit

| Lgsennen>0,5s | L,ys iélkeen < 0.5 s
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5 KEINOA KOULUJEN
AANIYMPARISTON
PARANTAMISEEN

NRO 1 TEHKAA OPPILAISTA TUTKIJOITA

Opettakaa lapsille fysiikan tunneilla, mité éni ja melu

ovat, ja kertokaa biologiassa melun terveysvaikutuksista.
Yhteiskuntaopin tunneilla taas kannattaa kertoa siitd, miten
melun rajoittaminen edistéd osallistavaa oppimista. Oppilaita
kannattaa toisin sanoen auttaa muodostamaan oma késitys
meluntorjunnan térkeydestd.

NRO 2 EDISTAKAA KUNNIOITTAVAA
VUOROVAIKUTUSTA

Oppilaat ovat itse luokkahuoneen suurimpia melunléhteitd,

ja melu taas nostaa entisestédn dénenvoimakkuutta ja

johtaa hairiskayttaytymiseen. Kayttakad hyvaksi havaittuja
strategioita, kuten pelillistamista™, joka voi auttaa tekeméaén
luokkahuoneesta rauhallisen ja tuotteliaan oppimisympéristén.

NRO 3 MUISTAKAA MITATA

Olipa ongelmana korkea melutaso tai huono

puheen erotettavuus, ensimmdinen askel parempaan
oppimisympdristédn on asiantunteva akustiikkasuunnittelu
tarvittavine mittauksineen. Kun suunnitellaan uutta koulua tai
korjataan vanhaa, akustikko osaa maéritellé kuhunkin tilaan
sopivan, kansallisten ohjeiden mukaisen &&niympdéristén.

NRO 4 PAINOTTAKAA LAATUA

Yhteinen nimitt&jd luokkahuoneille, joissa on hyvé
daniympdristd, ovat laadukkaat akustiset alakatto- ja
seindjdrjestelmét. Valitkaa huoneakustiikan standardin
mukaisia A-luokan dénté vaimentavia materiaaleja.

NRO 5 TUKEKAA TASA-ARVOA

Oppilaat, joilla on erityistarpeita, kérsivét melusta eniten.
Suunnitelkaa luokkahuoneita, joissa kaikille koululaisille
annetaan yhtélgiset mahdollisuudet menestya!l Luokkahuoneet,
jotka tayttavat WHO:n melusuositukset erityisopetusta
tarvitseville oppilaille, ovat hyvié kaikille koululaisille.

* https://www.paxis.org/about-paxis/
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LUONNOSTA

Kuuloaistimme on kehittynyt tuhansien
vuosien aikana ulkotiloissa, joissa dani ei
heijastu katoista ja seinistd. Nykyisin suurin
osa kuuntelemisesta tapahtuu kuitenkin
sisdlla. Oppimistiloissa 4anen heijastukset
ja taustamelu kertautuvat ja vaikeuttavat
siten kuulemista, puhumista

ja ymmartamista.

Kaikkien Ecophon-ratkaisujen
lahtokohtana on ymmarrys siitd, ettd
ihminen suoriutuu paremmin ulkotiloja
jaljittelevissd adniympdaristoissa. Kun
oppimistiloissa hyddynnetaan ulkotilojen
akustiikkaominaisuuksia, puheen
erotettavuus paranee ja puhumisesta tulee
helpompaa. Talloin myos danitasot laskevat,
ja melu pysyy hallinnassa. Lopputuloksena
on aiempaa rauhallisempi, hiljaisempi ja
rentouttavampi ilmapiiri, joka parantaa
oppilaan ja opettajan keskittymistad,
motivaatiota ja hyvinvointia luonnollisella
tavalla.




AKUSTISET ALAKATOT

Akustinen alakatto on kaikkein
tehokkain tapa alentaa danitasoja ja
luoda daniympadristo, joka tukee seka
hyvinvointia etta tyosuoritusta.

Ecophon Master™ on ihanteellinen
valinta opetustiloihin. Masterissa on
laaja valikoima reunamalleja ja Akutex™
FT -pinnoite, joka on erittdin laadukkaan
nakoinen ja tuntuinen. Masteriin on
helppo yhdistda esimerkiksi Focus-,
Combison- ja Solo-ratkaisujamme, joissa
on vastaava pinnoite.

AKUSTISET SEINALEVYT

Ecophon Akusto™ -seindvaimentimet
tuottavat yhdessad akustisen alakaton
kanssa optimaalisen daniympéariston
opetuksen tarpeisiin.

Opetustiloissa on syyta huomioida myos
matalan taajuuden adnet, ja Ecophon on
kehittdnyt niita varten erillisen Akusto™
Wall C Extra Bass -seindratkaisun.



Hyva
dadaniympdristo

on edellytys tarkeiden
tulevaisuustaitojen
kehittamiselle
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SUUNNITTELUA

Luokkien keskimaaraiset melutasot ovat
padosin korkeampia kuin piha-alueen
melutaso. Suuri osa melusta syntyy
oppilaiden ja opettajan tuottamien danien
jdlkikaiunnasta. Talléin viiveella tulevat
ja uudet danet — varsinkin hairitsevilla
matalilla taajuuksilla olevat - menevéit
paallekkain ja voimistuvat. Tutkimusten
mukaan tama heikentda terveytta,
hyvinvointia ja oppimistehokkuutta.

Ecophon tarjoaa ratkaisuja, jotka
kykenevit vaimentamaan matalataajuista
aanta ainutlaatuisen tehokkaasti.
Kehittimamme toimintapohjaisen
akustiikkasuunnittelun malli auttaa
madrittimaan sopivat ratkaisut, joilla
saavutetaan optimaalinen akustiikka
kaikissa opetustiloissa niiden fyysisten
ominaisuuksien ja kdyttotarkoituksen
mukaan. Kaikki melunvaimennukseen
tehtdvéat parannukset tapaavat

hiljentdé ja helpottaa oppilaiden ja
opettajien keskindista viestintad. Tama
lumipallovaikutus taas hiljentdé tilaa
entisestadn ja tekee siten keskusteluista ja
ryhmadtoistd antoisampia ja opetuksesta
miellyttdvampéaa ja kasvua paremmin
tukevaa.

VUOROVAIKUTUS

TARKKAAVAISUUS

SEURUSTELU

YKSILOTYOS-
KENTELY
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KASVUN PAIKKOJA

Oppimistilojen akustiikan optimointi on kiistatta tarkead. KaikXki tilat ovat
kuitenkin erilaisia ja vaativat erilaista lahestymistapaa, joka taas riippuu
itse tilasta, sen kdyttotarkoituksesta ja kdyttéjien tarpeista.

Talta sivulta voit oppia lisaa eri tiloissa huomioon otettavista seikoista.
Kunkin alueen akustiikkaratkaisuja esitelldan sivulla 25.

TYYPILLINEN LUOKKAHUONE

Lasten ja opettajan tulee voida kuulla ja tulla kuulluiksi seké
tuntea olonsa mukavaksi ja keskittyneeksi koulupéivéan aikana.
Erityisen térke&d on torjua matalataajuista taustamelua, joka
voi vahvistuessaan yllyttéd puhumaan entistd lujempaa.
Se taas liséd stressid ja vadringmmaérrysten mahdollisuutta.

LIIKUNTASALI

Liikuntasalin akustiikan on
sovelluttava ryhma- ja tiimitydhan,
silld muuten ohjeet ja varoitukset
jaavat kuulematta tai keskinginen
viestintd estyy. Adnitasojen on

oltava kaikujen vélttamiseksi
mahdollisimman alhaiset, jotta ihmiset
voisivat puhua normaalilla dénelld ja
tulla silti kuulluiksi.

MUSIIKKILUOKKA ' Napsauta
Musiikkiluokassa esiintyy samanaikaisesti eri / eri fllO'O iq IUe

soitinten &@nid ja Ganitasoja. Toisaalta luokkaa -
kéytetdan myds musiikin teorian jakamiseen ‘ ||SQO nllden

ja opetukseen. Musiikkiluokissa pitad yleisesti GkUSﬁikkGhGOSfeiStG

olla akustisesti laadukas alakatto ja laadukkaat

seindvaimentimet. iq -I'ka(]iSUiSfG.

RUOKALA

Ruokalaan kokoontuu suuria oppilasjoukkoja
yhtd aikaa, joten se on véistdmatta meluisa ja
&dnitaso saattaa aika ajoin jopa vaarantaa
kuulon. Térkeintd on torjua Lombard-

iImidtd, jossa puheddntd voimistetaan

melun voittamiseksi ja kasvatetaan siten

ddnenvoimakkuutta entisestddn.

PAIVAKOTI

Pienemmét lapset ovat alttiimpia héirisille ja
vadrinymmarryksille, koska heidén kuulonsa on
vasta kehittymdssa. Péivakodit ovat myds kiihkeitd
ja meluisia ympdristsjd, joissa on siitd huolimatta
tavallista suurempi tarve kommunikoida. Avuksi
tulee akustiikan optimointi samalla tavalla kuin
tavallisessa luokkahuoneessa.

AVOIMET OPETUSTILAT

Avoimissa tiloissa kaikki tapahtuu samanaikaisesti,
joten ne ovat yleensd meluisampia kuin tavalliset
luokkahuoneet. Keskeistd on puuttua &énen
etenemiseen ja taustaddnien voimistumiseen,

jotta voitaisiin ehkéista hairictekijsita, kognitiivista
kuormitusta, vésymystd ja opetushaasteita.

KAYTAVAT

Kauttakulkutilat edellyttavét
danenvaimennusstrategioita, koska ne ovat kaikki
heijastavia pintoja eikd dénen kulkeutumista
torjuvia esteitd juuri ole. Téma tekee kéytavistd
hyvin meluisia. Ellei asiaan puututa, melu saattaa
kulkeutua ilmanvaihtokanavien kautta ympéardiviin
luokkahuoneisiin ja mahdollisesti hairita
oppitunteja.
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MATALAT AANET KOHDILLEEN

Mataliin taajuuksiin puuttuminen on kenties
tarkein yksittainen tekija opetustilojen
akustoinnissa. Oppimisympéaristossa

monilla arkisilla 4dnilld on ongelmallinen
matalataajuinen komponentti. Ajatellaan vaikka
ilmanvaihtojirjestelmid, puhetta, tuolien
kirskunaa, askeleita ja liikennettd, joiden danet
kulkeutuvat helposti myos seinien lapi.

Ongelmana on se, ettd matalataajuisten 4anten
vaimeneminen kestdd kauemmin. Ne myos
estavat kyvyn kuulla korkeampia taajuuksia,
joita puhutussa kielessé on paljon konsonanttien
vuoksi. Lopputuloksena on se, ettd puheen
erotettavuus heikkenee. Tama on ongelmallista
paitsi pienemmille lapsille, joiden kuulo on yhéa
kehittymassd, myos oppijoille, joilla on kuuloon
ja viestintdan liittyvia erityistarpeita ja joita on
todennékoisesti useimmissa luokissa.

KUULOON LITTYVILLA ERITYISTARPEILLA
TARKOITETAAN

kuulovammaa, joka on pysyvé tai fluktuoiva
(oireiden voimakkuus vaihtelee)

auditiivisen prosessoinnin hairiéta
puhe-, kieli- tai kommunikointivaikeuksia
aktiivisuuden ja tarkkaavuuden héirisitd

autismikirjon hairisita.

Riippumatta siitd, onko lapsella kuuloon ja
viestintddn liittyvia erityistarpeita, kaikki
lapset ovat alttiita matalataajuisista aanista
johtuville kuulo- ja ymmartadmisongelmille.
Kun akustiikkasuunnittelu tehddan melulle
alttiimpien oppilaiden ehdoilla, siitd hyotyvét
kaikki.

ECOPHON-RATKAISUT

Ecophon Master™ Rigid on kehitetty
erityisesti luokkahuoneisiin, joissa
vaaditaan erinomaista akustiikkaa ja
puheen erotettavuutta. Muiden Master-
tuotteiden tavoin sen kanssa voidaan
kayttaa matalataajuisia Ecophon Extra
Bass -vaimennuslevyja.

Akusto™ Wall C Extra Bass on
ainutlaatuinen seinavaimennin,

joka vaimentaa tehokkaasti myos
matalataajuisia 4dnid. Se helpottaa
puheen ymmartamistd, vihentda melua
hyvin laajalla taajuusalueella ja takaa
tasavertaiset kuulemisen edellytykset
sielld, missé se on kaikkein tarkeinta:
opetustiloissa.
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P E P

Vahva kudottu
Super G -kangaspinta
ja ensiluokkaiset reunat
muodostavat yhdessé
iskunkestavan ja
huippulaadukkaan
levyn.

VAATIVIIN OLOSUHTEISIIN

Korkeat iskunkestavyytta koskevat
vaatimukset eivéat tarkoita huonoa
daniympdristéd. Ecophon Super G™
mahdollistaa tehokkaan ddnenvaimennuksen
vaativissa olosuhteissa. Super G soveltuu
koulujen kaytaviin ja muihin ymparistoihin,
joissa levyt ovat alttiita iskuille.
Jarjestelmapaino on pieni, mika helpottaa
kasittelyéa ja asennusta.

Kaikki Ecophon Super G -tuotteet on testattu
ja luokiteltu iskunkestadvyysluokkiin 1A-3A.

1A likuntasaleihin, joissa pelataan kasipallog,
tennist& ja muita voimakkaita iskuja
aiheuttavia peleja.

2A  Lliikuntasaleihin, joissa pelataan lentopalloa
ja muita kevyitd iskuja aiheuttavia peleja.

3A  Vahaistd iskunkestavyyttd vaativiin filoihin,
kuten koulujen kaytaviin ja paivakoteihin.

Ecophon Super G™ Plus A on kehitetty
maksimaalista iskunkestavyytta
vaativiin tiloihin, ja silld on kovasta
iskunkestidvyydesti kertova 1A-luokitus.

VALITKAA TARPEISIINNE PARHAITEN
SOPIVA ECOPHON-RATKAISU

LUOKKAHUONEET . ° ° .
KAYTAVAT ° ° . °
LIIKKUNTASALIT ° °

RUOKALA ° °

PAIVAKOTI ° . .
AVOIMET OPETUSTILAT ° ° °
MUSIIKKILUOKKA °

AULAT / OLESKELUAULAT ° o
OPETTAJAINHUONE ° o
TEKNISEN TYON TILAT ° °

KEMIANLUOKKA

SUIHKU- JA PUKEUTUMISTILAT °

KEITTIO
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FOCUS E
Upotettu nakyva lista, joka luo
reunaan varjoilmién. Helposti

avattavat levyt.

AKUSTO WALL C
Saumattomat ja kehystetyt
seindlevyt, joissa on runsaasti
vérivaihtoehtoja.

SOLO BAFFLE

Suunnittelun vapautta
pystysuuntaiseen asennukseen eri
vari- ja kokovaihtoehdoilla.

HIUKKAVAARAN MONITOIMITALO

Hiukkavaaran monitoimitalon erikoisuus
on sen monikayttoisyys. 700 oppilaalle
suunnitellussa koulutalossa toimii 350
oppilaan peruskoulun lisdksi paivakoti

ja esikoulu, nuorisotalo ja koulukirjasto.
Seudun asukkaat kayttavat tiloja lisaksi
yhteiso- ja kansalaisopistotoimintaan
seka liikuntaan.

Kesalla 2017 valmistunutta hanketta

ohjasivat tilan kestavyyteen,

ekologisuuteen ja energiatehokkuuteen 27
liittyvat tavoitteet. Rakennukselle
myonnettiinkin heti tuoreeltaan
kansainvalisen vihreiden kiinteistojen
sertifiointijarjestelméan LEED for

Schoolsin kultatason tunnustus.

KUUNTELU ALKAA
SUUNNITTELUVAIHEESSA

Avoimissa oppimisympéaristoissa
akustiikkaan tulee kiinnittaa
erityistd huomiota. Suunnittelussa
oli alusta asti tiiviisti mukana myos
akustiikkasuunnittelija, jonka tehtdvana
oli sulkea pois turhia hairiotekijoita
ja ehkéistd esimerkiksi opettajien
daniongelmia. Huomioon otettiin
myos kayttajat: eri opettajat, oppilaat
ja paiviakodin véki. Tilojen kayttajat
ja yllapitajat ovat kaikki tyytyvaisia
lopputulokseen.



PAREMPAA HUOMISTA

Tulevaisuuden edellytyksista huolehditaan
vaalimalla niitd. Taman vuoksi kestavan
kehityksen on oltava yksi laadukkaan
koulutuksen perusperiaatteista. Jos

sitd opetetaan, jaetaan ja sovelletaan
kollektiivisesti, se hyodyttaa meita
kaikkia. Hyvalla akustiikalla on luonteva
rooli naissa pyrkimyksissa. Oikeanlaisen
esimerkin nayttaminen opetustiloissa on
hyva investointi, joka tuottaa hyotya jo
tdndan ja tukee samalla entista terveempda
tulevaisuutta.

Ecophonin ldhestymistapa lahtee ihmisten
kunnioittamisesta. Tama tarkoittaa
luonto- ja ihmisystdvallisten materiaalien
kayttod sekd tuotantoprosessien

ja logistiikan mukauttamista

tavalla, jolla ympéristojalanjalki

saadaan mahdollisimman pieneksi.
Kestadvyysvaikutukset otetaan huomioon
kaikissa vaiheissa ratkaisujemme
tutkimuksesta ja kehityksestad aina
asennukseen saakka. Uskomme vakaasti
kestavaan akustointiin, joka optimoi
oppimisymparistoja. Tama ei silti tarkoita
sitd, ettd mistddn tingittaisiin. Kun
koulutuksessa pyritddn varmistamaan

se, ettd tarkein tulee kuulluksi, ensin on
tehtava tarkedt asiat oikein.
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TUTUSTU MEIHIN

Ollaan yhteydesséa. Saint-Gobain Ecophon
kehittad, valmistaa ja markkinoi
akustiikkatuotteita ja -jarjestelmid, jotka
edistavat hyvaa tyoymparistod parantamalla
ihmisten hyvinvointia ja suorituskykya.
Lupauksemme »A sound effect on people« on
kaiken toimintamme ydin.

Kayta digitaalisia tyokalujamme, jotka
kattavat rakennusprosessin eri vaiheet aina
inspiraatiovaiheesta tuotekohtaisiin huolto-
ohjeisiin.

www.ecophon.fi

Seuraamalla meitd sosiaalisessa mediassa pysyt
ajan tasalla akustiikan vusimmista innovaatioista
ja tutkimuksista sekd padset tutustumaan uusiin

inspiroiviin referenssikohteisiin.

www.linkedin.com/company/ecophon-finland

www.instagram.com/ecophonfinland

www.twitter.com/EcophonFl

www.youtube.com/c/EcophonTV

Tutustu myds Acoustic Bulletin -blogiimme. Se on
maailmanlaajuinen foorumi, jonka julkaisut ja

kanavat tarjoavat loppukayttéiille, arkkitehdeille
ja suunnittelijoille nopeasti tietoa, ndkemyksia ja

ratkaisuja huoneakustikan suunnitteluun.

www.acousticbulletin.com
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